Cabinet de psychologie Trajectoires

Trajectoires

pour personnes autistes en recherche d'emploi

PROFESSIONNELLES

Laura Vernet - Psychologue

Adeline Hérau - Educatrice spécialisée et job coach

4 a 5 participants - Participation demandée a I'ensemble des ateliers

Tarif par atelier : 120 euros

Tarif selon conditions de ressources (RSA, AAH) : 100 euros

Ateliers le Jeudi de 13h a 16h (5 séances consécutives) des Janvier 2024
Inscriptions a I'adresse suivante : https://www.neuropsychologue-tcc-nantes.fr

ATELIER 1 : "Le travail et moi" : repérage de mes valeurs, compétences professionnelles,
motivations, freins, etc.

ATELIER 2 : "Me présenter en milieu professionnel” : préparation d'un discours
professionnel, stratégies communicationnelles et comportementales.

ATELIER 3 : "Parler de mon TSA au travail ?" : Comment communiquer mes besoins,
particularités de fonctionnement au travail ?

ATELIER 4 : "L'entretien d'embauche" : Préparation a l'entretien d'embauche et mise en
situation.

ATELIER 5 : "Mon entrée dans le monde du travail" : Relations professionnelles,
communication et aménagements.
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16 rue Capitaine Corhumel a Nantes
Arrét tram 3 Viarme talensac
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