
4 à 5 participants avec entretien en individuel préalable
Inscription possible toute l'année 
Une séance d'une heure et demi par mois (Mardi, 18h30) à compter du
03 Octobre 2023

Tarif : 60 euros 
Tarif réduit selon conditions de ressources (RSA, AAH) : 50 euros

Inscriptions à l'adresse suivante : 
https://www.neuropsychologue-tcc-nantes.fr

CABINET DE PSYCHOLOGIE TRAJECTOIRES
16 rue Capitaine Corhumel, 44000, Nantes

GROUPE D'HABILETÉS SOCIO-PROFESSIONNELLES
pour personnes autistes en situation d'emploi

(salarié, indépendant, en reconversion, période de chômage, etc.)

PROFESSIONNELLES
Adeline Hérau - Éducatrice spécialisée et job coach
Laura Vernet - Psychologue

"Ma place dans le monde du travail"

Analyse de situations sociales au travail et
entraînement aux habiletés socio-professionnelles

Relations professionnelles et Communication
(ajustement relationnel, habiletés conversationnelles, gestion
des temps informels, vie affective et sexuelle au travail, etc.) 

Parler de mon TSA au travail
(repérer mes besoins et les communiquer)

Mes particularités de fonctionnement au travail
(aménagements de poste, sensorialité, etc.) 

Résolution de conflit et faux-pas
 (affirmation de Soi, savoir dire "non", impairs sociaux, etc.) 

Cabinet de psychologie Trajectoires

https://www.neuropsychologue-tcc-nantes.fr/

